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S religionistou Radkem Chlupem o ritudlech, Leninovi a zdravotnich klaunech

Ve své akademické éinnosti se za-
méfujete na téma rituili, zkoumate
predevsim staré Recko. M4 dnes jesté
smysl zabyvat se rituily a mluvit
o nich?

Mluvit o ritudlech md smysl ur¢ité,
horsi je to s jejich provadénim. Nachazime
se v paradoxni situaci. Zijeme ve spole-
¢nosti, ktera je do velké miry odritualizo-
vand, uz nemame pfili§ ritudld, kterych
bychom se tcastnili. Ale zirover dnes do-
kézeme ritudly lépe zkoumat. Antropolo-
gové a religionisté za poslednich padesat
let odvedli velky kus prace. Naucili se po-
drobné analyzovat a pojmenovavat, co se
béhem ritudlt odehrava a pro¢ jsou tak
dalezité. Diky tomu, Ze uz ritudly p¥ilis ne-
provadime, od nich ziskavame odstup a do-
kéZzeme jim lépe rozumét.

Proc jsou ritudly podstatné?

Ritual umi usmérriovat lidskou zkuge-
nost a vtiskovat ji ¥ad. Jelikoz to ¢ini pres
nez kdybychom se téhoz snazili dosdhnout
slovy a myslenkami. Jednoduchy ptiklad:
zaklepavani na dfevo. Kdyby to vidél nékdo
z jiné kultury, myslel by si nejspis, ze se
jednd o magicky ukon, Ze tim apelujeme na
vyssi sily a ¢ekdme, az zasahnou. My to
vnimame banélnéji, ale mizeme na tom
dobte ukazat, co ritual umi. Klepeme na
drevo, kdyz chceme vyjadfit néco nesamo-
zfejmého, co by mohlo dopadnout uplné
jinak — ddvame tim najevo, Ze jsme si této
nesamozfejmosti védomi, po¢itame s tim,
ze béh véci je nevyzpytatelny. Na jedné
strané tim komunikujeme s ostatnimi, ale
i samotny klepajici ¢lovék je trochu
opatrnéjsi, klepe sam pro sebe, svij postoj
méni na opatrnéjsi. Déla to bezmyslenko-
vité, presto jediné zaklepani vytvoii
vSechny zminéné roviny, proméni jeho
postoj a zpusobi, Ze se chova trogicku jinak.
Takového mechanismu se dé4 v ritualech

P¥itom klepani na d¥evo by asi mnozi
za ritudl nepovazovali. Jak lze viibec
ritudl rozpoznat?

Ritual neni jednoduché vymezit. Pro
potfebu naseho rozhovoru bych spise
navrhoval mluvit o typech symbolického
jednani. To tvoti $kélu, v niZ jsou na jed-
nom konci komplexni formalizované
obfady typu mse ¢i korunovace, jez by-
chom neproblematicky oznadili za rituély,
zatimco na druhém konci budou kazdo-
denni symbolické tikony typu potieseni
rukou. Pro mé je prakti¢téjsi soustfedit se
na celou $kalu a sledovat také onu symbo-
lickou kazdodennost. Nejoby¢ejnéjsi sym-
bolické ukony nemusime povaZovat za
ritualy, ale 1ze je vnimat jako ritudlni.

Jak takové ¢innosti ovliviiuji spolec-
nost jako celek?

Ritualy jsou multifunkéni. Na té nejba-
nalnéjsi roviné je ritual néco, co ndm umo-
zfiuje samozfejmou a nereflektovanou
orientaci v socidlnim svété. To je vidét na
obycejném potfeseni rukou. Kdyz mame
soustavu jednoduchych symbolickych
ukont, miZzeme interakce provadét samo-
zfejmym zpsobem. Jelikoz funguji skrze
télo, nemusime o nich pfemyslet — podate
ruku a druhy ¢lovék vi, co provadite. Je to
zdkladni, télesnd, symbolickd rovina, na
které si rozumime. Ale to samé bude platit
na velkolepéjsich rovinach, naptiklad so-
ciopolitické. I na takovych urovnich je ri-
tual schopen vytvaret sdileny hodnotovy
systém a obtiskovat jej lidem do tél -
vitépovat postoje a hodnoty, na nichz se
zdkladné dokéazi shodnout. Takové prin-
cipy jsou pro nas oviem stale odcizenéjsi.
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Objevuje se v nasi kultufe jednini,
které se projevuje jako ritualni, aniz
by to na prvni pohled bylo z¥ejmé?

Letos jsem vedl semindf o starych
teckych ritualech. Kdykoli jsme probirali
néjaky ritudl, ptali jsme se: Délame dnes
my néco podobného? Nejprve se to zdalo
vyloucené, ty ritualy jsou velmi archaické
amaji zvlastni symbolické prvky. Ale prek-
vapivé ¢asto se ukézalo, Ze nakonec i ve
dvacitém stoleti dokazeme najit podobné
vzorce.

Muzete uvést priklady?

Pro fecky svét byly typické naptiklad
kulty hérét. Po celém svété se pracuje
s piedstavou, ze kdyz ¢lovék zemfe, dos-
tava se do jakéhosi mezistavu, kde jeho
duse setrva uréitou dobu, nez je mozné ji
pomoci nalezitych ritualnich operaci uvést
do zésvéti. Jsou ale ptipady, kdy se to ne-
podati — doty¢ny zemfel ,$patnou smrti,
pti nehodé, v rozpuku mladi, popf. je tam
moment nedokonéenosti a tragi¢nosti.
Z téchto mrtvych se stavaji duchové, kteti
uviznou v mezipdsmu a strasi Zzivé
pozustalé. Nékdy se ovsem tyto zvlastni
duchy podaii transformovat do hérou,
postav, které jsou naopak ochranci tohoto
mezipdsma. Ritudlni transformace z nich
utvofi zdroj moci, na ktery se lidé mohou
napojit. To se ndm muze zdat velmi cizi. Na
seminafi nam ale vyvstal jeden ptiklad,
stéle jesté soucasny — Vladimir Ilji¢ Lenin.
To je ptesné ptipad jedince, ktery nebyl
pohtben, ale je udrzovan ve stavu mezi
smrti a pohtbem. Tim se navozuje situace,
kdy jeho odkaz zustava nedokoncéeny a jsou
to az sovétsti ob¢ané, kteti jej musi do-
konéovat. Nezemfel sice v rozpuku mladi,
ale je reprezentantem revoluce — v tomto
smyslu zemtel v rozpuku mladi revolu¢ni
transformace. Symbolizuje tento rozpuk
i ukol. Generuje ur¢itou moc, kterd zvlast-
nim zptsobem pohdni mistni socidlni sys-
tém. Jak redlnd tato moc je, mizeme dobie
vidét na tom, Ze dodnes se nikdo neodvazil
jej z mauzolea odstranit. Ideologicky rdmec
uz se ddvno zménil, ale symbol funguje dal.
U nds mame jiny zajimavy ptiklad héréa -
Jana Palacha. Palach je ptiklad té ,3patné
smrti. Zemtel v tragické situaci, jeji tra-
gi¢nost vzal na sebe véetné odporu, ktery
ztroskotal tvari v tvar této situaci. Tim
klade zavazek na vsechny své nasledov-
niky, aby v sobé nasli silu se podobnym
udalostem vzepfit. Je to symbol, ktery je
pro nas stale Zivy, i kdyz neni tak jasné fy-
zicky vyjadfen jako u Lenina. Po vétsinu
¢asu funguje na mentalni urovni, ale ma
schopnost nas mobilizovat. Na takovych
postavéch vidime, Ze i zminény archaicky
vzorec pro nas dokdze byt stile ¢imsi
Zivym.

Objevuji se podobné symbolické
vzorce také mna nejvyssi politické
urovni?

Neékteré tecké obce mély ritualy, pti
nichZ se odpykavala davnd provinéni spa-
chana v ¢asech Trojské vélky, v jejimz za-
véru se Rekové meéli dopoustét piili
krutého plenéni. V Lokridé méli dokonce
zvlastni ritual, p¥i némz kazdy rok posilali
dvé divky jako obétinu do Tréje, kde vzdy
rok slouzily v Athéniné svatyni. Na prvni
pohled to vypad, Ze je ndm takové jednani
naprosto cizi. Ale béhem seminafe jsme
posléze zjistili, Ze néco podobného zniame
z pietnich akci, které se vztahuji ke
2. svétové valce. Jedna z urovni takovych
akci zdaraziiuje, Ze v této valce padli ,nasi
muZzi, objevuje se zde moment davné obéti,
jakéhosi kosmického krveproliti, které si
pfipomindme. Ale nalézdme zde i motiv
selhani evropské civilizace. P¥ed valkou
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byla ve fazi, kdy se zdalo, Ze ji ¢ekaji pouze
Stastné a raciondlni zittky. Pfesto dokazala
rozpoutat takové vale¢né silenstvi. Kli¢o-
vou motivaci pro nasledny vyvoj Evropy
byla snaha vyhnout se za kazdou cenu
tomu, aby se néco podobného opakovalo.
Obé strany, Vychod i Zapad, se ritudlné
vztahovaly k oné vale¢né katastrofé jako
k prvotnimu provinéni, které bylo spa-
chéno v jakémsi mytickém case. Tato vina
se musi odpykat tim, Ze se kazdoro¢né pro-
vadéji ritualy, na pamatniky se nosi obétni
dary. Sice se neobétuji panny v rozpuku
mladi, ale kvétinové pugéty a vénce jsou je-
jich symbolickym ekvivalentem. Koncen-
tra¢ni tdbory pro nés predstavuji posvatné
misto, kde doslo k prvotnimu provinéni
v krystalické formé. Dodnes se politici,
ktefi ptijedou do Polska, vydavaji ¢asto
vzdat uctu do Osvétimi, jez predstavuje
nasi,Tréju” coby misto davného mytického
masakru. A popirani holocaustu pro nas
piekraluje, feknéme, posvatné hranice. Je
to cosi nedotknutelného - zasahuje do
nejcitlivéjsich bodd, na nichz Evropa stoji.
Proto jsme na to tolik citlivi. Timto zptso-
bem se d4 ukézat, ze symbolické vzorce
stéle prezivaji.

Miize byt takova vzpominka na vileé-
nou tragédii principem, ktery bude
i nadéile stmelovat evropské spole-
censtvi?

V tomto piipadé si myslim, Ze se situace
za poslednich dvacet let zménila. Tyto
vzorce fungovaly, kdyz byla Evropa
rozdélena. Rozdéleni Evropy stale aktuali-
zovalo vale¢nou zkugenost, stale pietrva-
valo védomi, Ze jsme ve studené vélce. Ta
byla zvlastnim mezistavem, ktery tikal, ze
valka je$té neskonéila, systém se sice sta-
bilizoval, ale potad je to néco k¥ehkého, co
se muze znovu zvrtnout. Dokud tato nap-
jata situace trvala, ritudlni vztah ke druhé
svétové valce byl silny. Jakmile Zelezna
opona padla a doslo ke sjednoceni, ritualni
sila vale¢nych piet zacala po prvotni eufo-
rii paradoxné slabnout. Nyni jsme ve fazi,
kdy uz Evropu pohromadé neudrzi.

Jaké ritualy nam tedy chybi?

Evropé obecné chybi jak sdilené ritualy,
tak spoleéné myty. Nema zadny p#ibéh,
ktery by presvéd¢ivym zpasobem legiti-
moval jeji propojeni ve stavajici podobé.
A zaroven ztratila i viechny ritudlni formy.

Ritudl je za béznych okolnosti dobrym po-
jitkem rtiznorodého systému. M4 totiz tu
vyhodu, Ze se odehrava na roviné télesného
symbolického jednani, které je ze své pod-
staty mnohoznaé¢né a nemusi byt plné sro-
zumitelné. To znamen4, Ze i lidé, kteti
spolu na intelektudlni roviné nesouhlasi, se
mohou shodnout na tom, ze spole¢né pro-
vadéji symbolicky télesny ukon. Ale my
zadny takovy nemame. Nepodatilo se vyt-
vorit sdilené panevropské rituély, na nichz
by se shodl Spanél s Cechem a p#i nichz by
méli pocit, Ze v takovém jednéni si rozumi
a ze je spojuje. To vechno ¢ini Evropu nes-
mirné kehkou. Rituély jsou podstatné,
kdyz piijde krize a je potfeba se zmobilizo-
vat a spole¢né fegit problémy. Ritualy umi
problémy regulovanym zptsobem temati-
zovat a vypofadat se s nimi. Evropska ab-
sence sdilenych symbold, at uz ritualg,
nebo ptibéht, na néz bychom mohli nava-
zat spole¢né problémy, vysla pékné najevo
v dobé fecké krize. Béhem ni se ukazalo, Ze
uZz neni mozné se dorozumét na symboli-
cké roviné - ptikrotilo se rovnou k silo-
vému fte$eni. Rekim se piikazalo -
referendu navzdory -, Ze se musi podridit
tomu, co jim Némecko nadiktuje. Projevilo
se, ze tyto dvé zemé uZ nespojuje sdileny
symbolicky ramec, s nimz by se dalo pra-
covat. Pro mé to byl moment obnaZzeni
evropského systému, kdy se ukazalo, Ze je
udrzovan pouhou silou. JenZze sila neni
moc. Sila je vnéjskova, je omezend, jeji re-
generaéni schopnost je mala. Moc oproti
tomu prameni zevnit¥ a symboly ji dokazi
ZNOvu a Znovu regenerovat.

Lze s takovym nedostatkem sdilenych
symboli vitbec néco délat?

Neni to jednoduché. Myty a rituély nelze
vytvatet tak, Ze si sedneme a za¢neme je od
nuly vymyglet. I kdyZ se nové ritualy zakla-
dat daji, musi mit v sobé jakousi samo-
zfejmost, diky které nepusobi jako cosi
vymysleného, nybrz spise jako cosi inspiro-
vaného. Ritual se musi napojit na étos, ktery
ve spole¢nosti uz existuje, musi jej podchy-
tit a dat mu pevny ramec. To je zdkladni
predpoklad: sdileny étos. A ve chvili, kdy ta-
kovy étos existuje, 1ze vymyslet symbolické
prostiedky, jak jej vyjadfit a zafixovat. Jak
doséhnout toho, aby tento étos — ktery
muiZe byt sam o sobé velmi prchavy a za par
let se znatelné posunout - se stal stabilnim
a bylo mozné jej nadale generovat.



Vsiml jste si, Ze by nové vznikaly ta-
kové sdilené rituily?

Z tohoto hlediska jsou pro mé nejzaji-
mavéjsi ty fenomény, pti nichZ dochézi ke
spontannimu vzniku symbolického jed-
nani, které vychdazi pravé ze sdileného
étosu. Nejvice to vidim na méstské roviné
v akcich typu Korzo Krymska, Velka jarni
cyklojizda ¢i Zazit mésto jinak. Na prvni
pohled nas nenapadne je jakkoli spojovat
s ritudlem, ale ve skute¢nosti obsahuji ri-
tualnich prvka pomérné dost. Znatelné je
to u jarni cyklojizdy, kterd je vlastné mo-
derni variantou ritualniho procesi. Navic
se v ni objevuje ¢asty ritudlni prvek - in-
verze roli. Za normélnich okolnosti jsou
pany silnic motoristé, ale na jeden den se
role prohodi a pany silnic se stanou cyklisté
- podobné jako v antice pti Saturnaliich,
méstem a symbolicky si je pFisvojuji — osa-
havaj si, jaké to je, mit to mésto pro sebe.
Odehrava se to pouze jediny den, ale ma to
i dlouhodoby dopad. Cyklista se pak i ve
viedni dny citi jinak, zméni to jeho postoj,
zpusob, jak mésto zakousi. Tato cyklistickd
perspektiva se tedy mize rozlévat i do kaz-
dodennosti a zaroveri muze ziskat poli-
tickou rovinu. Ostatné nékteri lidé
z Auto*Matu jsou uz dnes na magistratu.
Pokud maji vznikat nové sdilené ritualy,
maji nejvétsi Sanci vzejit z této lokalni a ko-
munalni sféry.

Zminil jste, Ze lokilni akce, mohou ov-
livnit politickou rovinu vefejného Zi-
vota. Oteviraji takové p¥istupy
k realité také t pro vylozené
subverzivni jednani?

Ur¢ité. Asi nejvyznamnéjsim ptikla-
dem, ktery v minulych letech zazil velky
boom, jsou politické happeningy. Ty se od
ritudlu samoztejmé lisi jesté vic nez tfeba
cyklojizdy. Happening je jednorazovy, je to
symbolickd invaze do jedinené situace,
ktera se pak uz neopakuje. Nicméné prin-
cip symbolického jednani je v ném velmi
silny a je to ukazka, jak generovat uréity
étos. Moje divka, Alena Rybnickova, délala
politické happeningy nékolik let. Asi
nejslavnéjsi byla akce ,Chilské policistky
zatykaji Vaclava Klause®. V pfevleku chil-
skych policistek ptisly na Prazsky hrad,
kdyz tam Klaus p¥ijimal madarského pre-
zidenta. Megafonem Klausovi §panélsky
a Cesky oznamily, Ze jej jménem Chilské re-
publiky zatykaji za krddez protokolarniho
pera. Nésledné byly samoziejmé zadrzeny
ony samy. Ale podaftilo se jim uspotadat
tuto symbolickou invazi, ktera vtrhla do
Klausova politického projevu. Na prvni
pohled to vypadd jako takova srandicka,
nicméné ziskaly velkou medidlni odezvu
a pomohly dosahnout toho, Ze si dovolili
Klause kritizovat i ti novinafi, ktefi se
predtim neodvazili. Uvolnilo to jisté pro-
cesy a za rok se o Klausovi psalo kriticky
zcela bézné. Jakozto prezident mél velmi
silnou symbolickou ochranu, ale p#i hap-
peningu doslo k jejimu proraZeni. Tato
trhlina se uz nikdy upIné nezacelila. Hap-
pening tu zafungoval jako svého druhu ma-
gicky utok."

Mohou se nové zrozené akce ustavit
jako pravidelné svatky?

Jedna z absolventek religionistiky, Olga
Cieslarova, se pokusila tento typ subver-
zivnich akci pretavit v pravidelny ritual.
Zalozila festival Sametové posviceni, ktery
poiada 17. listopadu. To je na jednu stranu
nas asi symbolicky nejsilnéjsi svatek, kdy
maji lidé tendenci spontdnné vyrazet do
ulic, ale zaroven jde o svéitek se silnym
podvratnym potencilem, kdy se kromé os-
lavy svobody objevuje i fada protestnich

akei. Olga se tedy pokusila napojit na tento
étos, ktery umi podnécovat razné
obcanské iniciativy. Oslovuje proto tyto
iniciativy, aby sva témata satiricky ztvar-
nily v pravodu symbolickymi prosttedky.
Zatimco po zbytek roku iniciativy sva té-
mata komunikuji p¥imocate, Sametové
posviceni se snaZi rozvijet spiSe mno-
hoznaénost, coz je klicova vlastnost sym-
bola. U¢i tedy iniciativy vyjadfovat sva
témata obrazné, aby nebylo zcela jed-
noznaéné, co pfesné se snazi ¥ici, a aby to
rozehravalo vice moznosti. Maji naptiklad
zakdzano ptimocaré pouzivani jazyka - to
vede totiz k tomu, Ze ¢lovék analyzuje
pouze hlavou. Precte si transparent, fekni
si ,Ne, to si nemyslim® a uzavie se vaci
sdéleni. Kdezto symbolicky vyraz muze os-
lovit i jedince, ktery by s pojmovym vyja-
dfenim politického postoje nemusel
souhlasit. Oslovi jej néktery z mnohozna-
énych symbolt. Pisobi na jeho postoj ni-
koli v intelektudlnim, ale v hlubsim,
psychofyzickém smyslu.

Vztah zapadniho jedince k symbolick-
ému jednani je opomijenym tématem.
Funguji jesté ritudly v ryze soukromé
dimenzi?

Asi neptekvapi, ze vychozi situace je
stejné Spatna jako u politickych rituald.
Nejztetelnéji se to projevuje u pohtbu.
Udajné vice nez 50 % kremaci v Praze neni
provézeno zadnym obfadem. Pohfebni ri-
tudl by ndm mél umoznit dastojné se
rozloudit se zemtelym a vyporadat se s tim,
co tradi¢ni symbolicky jazyk vyjadfuje
obrazem zaclenéni duse do zasvéti. Tim se
zaroven definitivné pfetne naSe pouto,
které potad jesté trva, pokud je duse v ,me-
ziprostoru®. V tradi¢nich spole¢nostech
byva tento prechodovy ¢as jasné vymezen
- v piipadé naroénych umrti ditéte nebo
manzela to mize byt i nékolik let. Béhem
téchto let pozustaly ritualné truchli a v z4-
véru probéhne ono odfiznuti, po némz
mrtvy - feceno klasickym jazykem - uZ ne-
musi ,stradit” Zivé a zivot muze jit dal. To
v3e by zdanlivé slo i bez ritudlu, ale neni to
snadné. Potfebujeme si prozit emoé&ni
transformacni proces, jenze pracovat s po-
city neni jednoduché. A navic je to proces
nejen emocni, ale zaroven také socialni —
netyka se jednoho ¢lovéka, ale celé rodiny.
Pouta je potteba prefezavat koordinova-
nym zptsobem. To se tézko provadi, pokud
si smutek kazdy dusi ve svém nitru. Ritu-
alni jednani tomu pomaha tim, Ze v3e pre-
vede na symbolickou, télesné vyjadrenou
rovinu - nasimuluje idedlni proces té
promény, kterou ¢lovék musi projit. P¥iz-
nam se, ze mam takovy sen - jednoho dne
bych chtél na religionistice vychovévat ri-
tudlni odborniky, ktefi by dokézali radit os-
tatnim lidem i s takovymi vécmi, jako je
rozlouceni se zesnulym.

Poviddme si o lééeni smutku, spo-
leénosti, Evropy. Objevuji se v nasi
kultufe néjaké podoby vylozené 1é-
éebnych ritudla?

Ona i standardni zapadni medicina ma
silné symbolicko-ritualni rozméry. Kdyz
ptijdete do nemocnice, do velké miry zazi-
vate symbolické divadlo. Lékati maji spe-
cidlni obleceni, jednaji specifickym zpu-
sobem, hraji své role, samotny pobyt
v nemocnici ma ritudlni parametry — musi
se brzy vstavat a byt v sedm hodin na vi-
zité, prestoze tam pak vlastné neni co
délat, a ¢lovék by si mohl ptispat. To vie je
zaclenéno do ur¢itého symbolického radu.
Cetl jsem, Ze v nékterych soukromych ne-
mocnicich v Némecku se pacientim po-
kouseli ptichystat velice pfijemny rezim,
vychézeli jim vsttic — a ukdzalo se, ze G¢in-

nost lé¢by byla nizsi, nez kdyz piijdete do
instituce, kterd na vés uvali ten pevny sym-
bolicky ¥ad, jemuz se musite podtizovat.
Nejnapadnéjsi symbolicky prvek je oviem
latina pouZivana pti diagnézach. Neni na-
prosto zadny racionélni davod, pro¢ by 1é-
kati méli mluvit latinsky, lingua franca
piece uz davno neni latina. A vétsina lé-
kari latinsky ani neumi, zvladnou maxi-
mélné napsat heslovité chorobopisy.
Primarné dorozumivaci funkci to rozhodné
neplni. Plni to funkci magickou. Podobné
jako kdyz se m3e slouzila v latiné - sakralni
vaha toho, co se odehravalo, byla vétsi nez
umse slouzené v narodnich jazycich. Kdyz
lékat v8echny své diagndzy a recepty pa-
cientovi srozumitelné vysvétluje, je to sice
sympatické, ale pacient pak ob¢as zjisti, ze
takovymto nakouknutim pod poklicku
ztraci svou automatickou viru v neproble-
matickou udinnost lééebnych zakroka -
a tim padem se mnohdy tato G¢innost
opravdu snizi.

Nabizi se otazka, zda pacienta uzdra-
vuji vice prasky, nebo spise ,,nemocni-
¢éni ritudly“.

Takové symbolické prvky tvoti neza-
nedbatelnou stranku zipadni mediciny
a ob¢as je obtizné rozlisitelné, co pfesné
zplsobuje udinnost lé¢by - co zajistuji
prasky a co tento symbolicky rdmec. Tim
nechci Fict, ze léky nefunguji chemicky,
nicméné to, jak se s nimi télo vyporada,
tvoti nemalou ¢&ast 1é¢eni. Télo se s nimi
umi vyporadat rznymi zptsoby a praveé ri-
tualni jednani jej dokaze naladit tak, aby
napt#iklad lé¢eni pilulkou ptijalo lépe, nez
kdyby v ptislusném modu naladéno ne-
bylo. Ve srovnéni s jinymi aspekty social-
niho Zivota méa lékaisky svét svou
symbolickou dimenzi stale je3té neuvéri-
telné silnou. Zaroven je trochu smutné, ze
to funguje viceméné nevédomé. Lékaii
udrzuji staré formy, ale neumi s nimi sys-
tematicky pracovat. Vzdycky jsem mél
pocit, ze s lékafskymi fakultami by méli
spolupracovat religionisté a zcitlivovat bu-
douci mediky vii¢i symbolickym aspektam
jejich préce. Je $koda, Ze se to nedéje.

Existuje néjaké oblast zapadni medi-
ciny, v niZ se symbolické jednani pFece
jen pouziva cilené?

Symbolické jednani se ¢iste¢né pouziva
ve sféfe zdravotnich klaunt. Budu s nimi
mit za ¢trnact dni workshop. Na ném jim
budu vysvétlovat, v ¢em spoéiva u¢innost
ritudlniho lé¢eni, a rdd bych se od nich
dozvédél jejich zkusenosti. Zdravotni
klauni jsou jedni z mala, kteti v nemocnici
jednaji pfiznané symbolickym zplisobem.
Nehraji si na to, ze by méli lé¢it klasicky,
pouze rozehravaji symbolické hry. Zdavo-

dnuje se to tim, Ze se détem zlepsi nalada,
a nepripisuji se tomu lé¢ebné ucinky.
Nicméné si myslim, Ze takovy ptistup
skytd vétsi potencial, nez by se mohlo zdat.
Schopnost symbolického jednani navodi
v détskych pacientech typ postoje, ktery
se muZe pozitivné promitat i do 1é¢by sa-
motné.

Ritudlni workshop pro zdravotni
klauny si predstavuji jako scénu od Jo-
dorowského.

Ja se vlastné s fenoménem zdravotnich
klaunt poprvé setkal v jednom ¢lanku o ri-
tualnim léceni. Ten popisoval, jak v newy-
orské nemocnici pouzivaji mistni zdravotni
klauni ur¢ité postupy $amanistické lé¢by.
Naptiklad klasicky postup $amani, pii
némz se nemoc lokalizuje v uréitém
predmétu, ktery domnéle koluje télem pa-
cienta. Cilem ritualu je tento predmét
z téla odstranit. Saman pacienta natezava
a snazi se predmét s krvi vysat. Kolem nich
stoji cela komunita, vsichni pacientovi
néjak fandi a vytikavaji si s nim rtizné kon-
flikty, které s nim kdy meéli. V jisté fazi se
Samanovi kone¢né podafi vysit predmét,
ktery tam samoztejmé podstréil, je to treba
néjaky brouk, a nakonec jej triumfalné
ukaze. Tim symbolicky zrealizuje proces,
ktery si samotny pacient pfeje — aby se
nemoc vypudila z téla ven. Symbolické pro-
vedeni mnohdy zptsobi, Ze se organismus
skute¢né zmobilizuje a takovy proces sam
uskutecni.

Jak takova seance vypada u zdravot-
nich klauna?

Ve zminéném ¢lanku autor analyzuje,
Ze presné toto klauni nékdy provadéji, ale
v ptislusném klaunském modu. Naptiklad
z téla ditéte za¢nou ,vytahovat“ nemoc
v podobé néjakého $atku. Vytahuji ho a on
je necekané dlouhy - dva metry, ¢étyti
metry, a klauni s nim zapasi, zamotavaji se
do néj, bojuji s nim jako s néjakym hadem.
Snazi se jej dostat z téla ditéte. Délaji to sa-
moziejmé proto, aby dité pobavili, ale z4-
roven opakuji zminény symbolicky vzorec,
ktery se v samanistickych kulturich reali-
zuje naprosto seriézné. Oviem takové po-
stupy zabiraji v nasi spole¢nosti pouze
u déti. U dospélych uz to neumime. Détem
je totiz mnohem snazsi zpfitomnit symbo-
licky svét, ktery jsou schopny brat vazné.
Diky tomu je posléze mozné s nim ritualné
pracovat a mozna s jeho pomoci také
Qcinnéji lecit.

Ptal se Lukds Senft

Na fotografii Radek Chlup pred pomnikem
Jana Palacha od Johna Hejduka
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